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La aparicion de las primeras comunidades estables, lleva consigo la necesidad
de deshacerse, tanto de las excretas como de los residuos producto de la
alimentacion. Desde hace algunas décadas, se ha venido analizando y tratando
de resolver los problemas causados con la disposicion de los residuos liquidos
procedentes de las actividades domésticas, agricolas e industriales. Los cuerpos
receptores tales como rios, lagos y el mar, en formas altamente densificadas y
desarrolladas, han sido incapaces por si mismos, para absorber y neutralizar la
carga polucional, fruto del vertimiento de tales residuos.

De tal forma, las fuentes hidricas han venido perdiendo sus condiciones naturales
de apariencia fisica y su capacidad de sustentar la vida acuética adecuada, que
responde al equilibrio ecoldgico que de ellas se espera para preservar nuestros
cuerpos de agua.

Dada esta circunstancia, la sociedad pierde la oportunidad de aprovechar estas
fuentes para usos como, el abastecimiento de agua, vias de transporte y en
algunas ocasiones, como fuentes de energia.

En la mayoria de las naciones, los programas de control de contaminacion se
han iniciado restringiendo la descarga de determinados compuestos quimicos
y parametros, se han identificado algunos productos quimicos toxicos en las
aguas residuales, por lo que ha sido necesario fijar limites de vertido.

Es por esto que las aguas residuales, antes de ser vertidas en los cuerpos de agua,
deben recibir un tratamiento adecuado segun su composicion, capaz de modificar
sus condiciones fisicas, quimicas y microbioldgicas, hasta evitar que polucionen
los cuerpos de agua.

Suministrar agua potable en cantidad y calidad, cuando y donde haga falta,
no es solo una cuestion de prevencion de enfermedades, como tampoco lo
es la evacuacion de desechos y de aguas residuales, ambas actividades se
complementan y ambas son necesarias para alcanzar nobles objetivos; la buena
salud y el bienestar general. Si se quiere obtener el maximo beneficio para la
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salud con el abastecimiento de agua potable, habra que romper la cadena de
trasmision de las enfermedades y esto se logra prestando mayor atencién al
saneamiento ambiental.

Los nifios y las mujeres son quienes mas sufren con la situacion actual. es
necesario fomentar las tecnologias locales apropiadas en abastecimiento
de agua potable y saneamiento ambiental, asi como desarrollar estrategias de
educacion sanitaria encaminadas a incluir en la poblacion una idea mas clara de su
mision, en especial, con respecto a la planificacion, operacion, mantenimiento y
rehabilitacion de los sistemas y sus instalaciones.

En la mayoria de los paises en desarrollo, las enfermedades de origen hidrico,
estan estrechamente relacionadas con un entorno pobre, por ejemplo, hay
paludismo donde hay aguas estancadas; las enfermedades respiratorias estan
relacionadas con un medio insalubre. Es conveniente unir esfuerzos entre los
profesionales de la salud y del medio ambiente.

Trabajar juntos y hacer frente a los problemas debe ser un objetivo. El agua,
el saneamiento ambiental y la eliminacion de los desechos para mejorar y
conservar la salud y proporcionar a las personas un entorno agradable para la
vida, que no tenga efecto nocivo sobre la salud, debe ser su meta.

Alos gobernantes, autoridades sanitarias, profesores, consultores y estudiantes;
presento este texto, donde encontrardn con suficiente ilustracién y ejemplos
claros, sistemas de alcantarillados para todos los niveles, desde el mas sofisticado
hasta el empleo de técnicas apropiadas para la construccion de alcantarillados
a bajo costo. Lo que reclamamos es un ambiente agradable y propicio para el
desenvolvimiento del ser humano. El saneamiento del ambiente crea un medio
agradable y exento de riesgos para la salud publica.

El autor.
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1. Generalidades

Todo lugar o poblacion que cuente con un sistema de suministro de agua, de
cualquiera que fuese su procedencia, requiere de un sistema de evacuacién
Ilamado alcantarillado.

Sistemas de alcantarillados

Se define como el conjunto de conductos y estructuras destinados a recibir,
evacuar, conducir y disponer las aguas servidas; fruto de las actividades
humanas, o las que provienen como fruto de la precipitacion pluvial.

Denominacién de los alcantarillados. De acuerdo a su procedencia se
distinguen en sanitario, pluvial y combinado.

1. Alcantarillado sanitario

Se disefia para recibir, evacuar, conducir y disponer las aguas domésticas, de
establecimientos comerciales y pequefias plantas industriales; por lo general, las
aguas negras sin fermentacion son ligeramente alcalinas o neutras, y bastante
diluidas. Por lo tanto, en un sistema sanitario bien proyectado, construido y
conservado, el problema de la corrosion queda reducido al minimo, siempre
que la velocidad de la corriente sea suficiente para arrastrar los desperdicios
hasta el punto de descarga, antes que se inicie el proceso de putrefaccion.

En conductos viejos, cuando la corriente es lenta o se estanca debido al mal
alineamiento o asentamiento del conducto, pueden acumularse en ciertos
puntos materias organicas putrescibles. En estos casos, si la temperatura y la
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El sistema de disposicion de las aguas, ya sean residuales, pluviales, combinadas e industriales,
constituye un factor importante y definitivo en el saneamiento ambiental de una urbe.

La inversiéon en sistemas de suministro de agua potable, la disposicion adecuada y tratamiento de
aguas residuales; la no contaminacion de los cuerpos de aguay el manejo correcto de las aguas lluvias,
previenen las enfermedades de origen hidrico, producto del uso de agua contaminada por parte de la
poblacion; al igual que el no manejo o manejo inadecuado de las aguas lluvias, produce inundaciones
en grandes zonas territoriales y la rapida destruccion de las vias y carreteras de cualquier orden.

En el libro, el ingeniero Pérez Carmona trata, ampliamente y en forma didactica, aspectos relacionados
con la disposiciéon adecuada de aguas residuales y el manejo de aguas lluvia, tanto en la zona urbana,
como el drenaje en las carreteras.

Constituye este texto universitario y de consulta un manual que aporta excelentes ayudas para el
disefio, acompanado de tablas y dibujos ilustrativos.
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